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BIENVENUE

Nous sommes heureux de vous remettre cette
brochure d’accueil pour vous faire découvrir notre
résidence.

L’ensemble du personnel et moi-même sommes à
votre écoute pour vous accompagner au quotidien et
vous apporter une réponse personnalisée et adaptée à
vos besoins. Nous accordons une importance
primordiale à la qualité des soins et à une ambiance
chaleureuse et familiale. Tout est organisé en 8 lieux
de vie sous un seul toit pour que vous vous sentiez
« comme à la maison ».

Nous avons la chance d’être situé dans un cadre
verdoyant ce qui assure un encadrement au calme et
en toute sérénité.

En tant que directeur, je serai ravi de vous accueillir. 
Cette brochure est destinée à vous aider à vous 
orienter dans votre choix de maison de repos.

Notre personnel, lui aussi, sera ravi de répondre à vos 
questions et vous aider à rendre votre séjour des plus 
agréable. 

Bonne lecture !

Vincent Baltus

Directeur
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L’EQUIPE

Directeur

Ouvrier d'entretien

Employé de cuisine

Équipe de soins

Kinésithérapeute

Ergothérapeute

Animatrice 

Psychologue

Directeur Adjoint Médecin
coordinateur

Infirmière en chef Administration & 
Accueil

Notre équipe pluridisciplinaire se réunit chaque semaine pour évaluer nos résidents afin de répondre
rapidement à leurs besoins individuels. Nous disposons également d’une psychologue qui veille au
bien-être de nos résidents, de leurs familles et de notre personnel.
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Le personnel compte une équipe
pluridisciplinaire présente chaque
jour pour veiller sur le bien-être de
nos résidents. Pour leur facilité, celle-
ci travaille en étroite collaboration
avec le médecin coordinateur, les
organismes de santé et les services
spécifiques tels que : ambulances,
laboratoires, pharmacies et hôpitaux.



la revalidation

les soins

le logement adapté

Curavi souhaite que les seniors d’aujourd’hui profitent des plaisirs de la vie. Nous leur proposons un
encadrement pluridisciplinaire adapté et offrons à nos habitants un avenir agréable, actif et qui a du
sens.

LE CONCEPT CURAVI

Nous nous concentrons sur 3 domaines:
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Types d'hébergement sur le site

Vous pouvez venir chez nous pour un long séjour, un court séjour ou en résidences-services.

Le nouveau bâtiment de L'Heureux Séjour peut accueillir 108 résidents au rez-de-chaussée, au
premier et au deuxième étage. La maison de repos originale est en cours de rénovation et offre un
hébergement à 91 résidents. Nous disposons de 11 chambres doubles.

Nos résidents souffrant de troubles cognitifs vivent dans 2 groupes résidentiels de 15 résidents
chacun inspiré de la méthode "Cantou".

Curavi attache également une grande importance à l’habitat inclusif et propose des logements
adaptés aux personnes ayant un léger handicap mental et/ou physique, ainsi qu’à ceux nécessitant
une revalidation ou des soins palliatifs.

Tous les résidents vivent au sein de petites unités d’environ 30 personnes, à leur propre rythme,
comme dans un vrai foyer. Les résidents qui le souhaitent peuvent également s’impliquer dans la
vie de la maison de repos en participant, par exemple, à la préparation des repas ou à la
distribution du courrier.

la revalidation

les soins

le logement adapté



Les résidents au centre de nos préoccupations

Avec l’arrivée du nouveau bâtiment, c’est la vision de Curavi en matière de logement, de soins et de 
services qui est mise en œuvre. 

L’accent est mis sur cinq piliers : 

des infrastructures modernes, confortables et adaptées aux besoins de chacun;

des repas savoureux, équilibrés et cuisinés sur place;

des soins de qualité;

des activités régulières et diversifiées;

un cadre de vie garantissant hospitalité, sécurité et tranquillité d’esprit.

LE CONCEPT CURAVI
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LE CONCEPT CURAVI

De nombreuses facilités 

Les résidents et leurs familles, ainsi que les riverains, peuvent profiter du restaurant, du bar et des 
autres services disponibles. Nos pensionnaires peuvent s’entraîner dans l’espace de fitness et faire 
des exercices sous la supervision d’un kinésithérapeute. Des cours collectifs de gymnastique seront 
également disponibles prochainement.

Les résidents peuvent accéder au salon de beauté et emprunter un livre à la bibliothèque. 
L’établissement dispose également d’une boutique qui vendra notamment des journaux et 
magazines, des articles de droguerie, des en-cas sains, des boissons et des plats à emporter. La 
boutique sert également de point de collecte pour les colis et pour le service de blanchisserie et de 
repassage. Nous estimons qu’il est très important que notre résidence et leurs habitants fassent 
véritablement partie du quartier et de la vie communautaire. 
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UN SERVICE SUR MESURE

En devenant résident de L’Heureux Séjour, vous bénéficierez de nombreux avantages :

Personnel attentionné et compétent pour vous assister au quotidien

Équipements confortables

Ambiance familiale

Lieux de vie adaptés aux besoins de chacun

Aide au quotidien assurée par notre équipe: aide à la toilette, à l’habillement, aux
déplacements, à l'alimentation, changement de pansements et soins infirmiers divers, …

Préparation et distribution de vos médicaments à l’heure adéquate. Vous serez ainsi assurés
de ne pas oublier de les prendre.

Aide administrative sur demande
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UN SERVICE SUR MESURE
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Le prix journalier d’hébergement comprend non seulement la mise à disposition de votre chambre
ou suite mais aussi toute une série de services. Le montant journalier comprend, entre autres, les
éléments suivants:

Les repas sont servis dans l’un de nos nombreux restaurants proches des chambres. Dans ces
locaux se trouvent également télévision, coin salon, coffee corner...

Toutes nos chambres sont équipées d’une TV à écran plat, d’un frigo et disposent du Wifi.

Les repas peuvent être servis en chambre au besoin.

Accès libre aux terrasses et au jardin (espace sécurisé).

Différents services peuvent être contractés pour vous dispenser des soins esthétiques
(manicure, coiffure, pédicure, maquillage,…) directement au sein de la maison de repos. Notre
équipe se charge, sur demande, de la prise de vos rendez-vous avec les intervenants
extérieurs.

Tout est fait pour que vous vous sentiez chez vous tout en bénéficiant de l’aide et de l’assistance
dont vous pourriez avoir besoin.



UNE JOURNÉE TYPE
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7h 30 – 11h 00 Les soins et les toilettes

8h 00 – 9h 30 Petit Déjeuner servi en chambre

10h15 – 11h 30 Animation

11h45 – 13h 00 Diner 3 services servis en salle à manger

14h 00 – 17h 00 Activités en petit groupe ou dans la salle polyvalente 
service d’une collation

18h 00 – 18H 30 Souper servi en salle à manger

19h 00 – 20h 30 Soins du soir, accompagnement en chambre

21h 00 – 06h45 Surveillance de l'équipe de nuit

Nous accordons une grande importance à l’hydratation des résidents 
et organisons plusieurs distributions de boissons et jus de fruits durant la journée.



EXCURSIONS ET ACTIVITÉS

Notre équipe d’animation organise des
activités variées, culturelles ou ludiques
dans la maison ou à l’extérieur. Nous
organisons également des petites
excursions.

La messe est célébrée une fois par mois.

Un conseil des résidents se réunit au
minimum chaque trimestre.

Nous fêtons les anniversaires de nos résidents tous les mois et nous célébrons également
toutes les fêtes annuelles telles que: Saint-Nicolas, Noël, Nouvel An, Saint-Valentin, Pâques,
fête de l’été, kermesse, Halloween…

Régulièrement, notre commune de Sprimont propose également des excursions pour les
séniors. Ceux-ci peuvent, à leurs frais, choisir de s’y inscrire ou non.
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NOS CHAMBRES

Nous disposons de chambres simples et doubles, réparties sur trois niveaux, toutes pourvues de
sanitaire, la majorité d’entres-elles disposant également d’une douche individuelle.

Nos chambres sont meublées mais il vous reste cependant possible de les décorer à votre
convenance afin de vous sentir « comme à la maison »

Un système d’appel (communication directe interne) est présent dans chacune des chambres et
locaux communs afin de garantir votre sécurité.

Toutes les chambres sont équipées d'une ligne téléphonique fixe, d'une télévision, d'un
réfrigérateur, d’un lit électrique et d'un fauteuil relax.
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PLAN D’UNE CHAMBRE TYPE



NOTRE RESTAURANT

Des plats préparés sur place par notre équipe de cuisine

Des menus variés, équilibrés et attrayants

Les goûts et les régimes alimentaires des résidents sont respectés

Un repas à thème au minimum une fois par mois
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SERVICES A PROXIMITÉ

À 0.5 km « L’Intermarché» | Supermarché

À 1.1 km   « Le Théâtre du Pain | Boulangerie

À 1.5 km   « Chez Nicoli» | Dégustation de glaces  

À 2 km   « Centre commercial» | Spar, Action, Bel & Bo, Hunkemöller, Di!, …

À 5 km « Le Monde Sauvage d’Aywaille » | Parc animalier

À 10 km « Forestia » | Parc à gibier
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En bus :
En face de la maison de repos : Ligne 
de bus n°65 à destination de Liège et 
d’Aywaille.

En voiture:

A 2 minutes de l’autoroute E25

A 10 minutes de la gare des 
Guillemins de Liège

A 15  minutes de l’aéroport de 
Bierset.

Beaufays

Hornay

Spa

Liège

E25

N30

N30
E25

N62

N62

N67
4

Sprimont

Sortie 43

Rue de Beaufays 83 
4140 SPRIMONT
+32 4 382 13 58

L’ACCÈS



NOTES
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Si vous avez des questions, écrivez-les ici et notre personnel se fera un plaisir de vous aider.



NOTES
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Si vous avez des questions, écrivez-les ici et notre personnel se fera un plaisir de vous aider.



Care Vie SA
Rue de Beaufays, 83

4140 Sprimont
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Maison de repos et de soins
Résidences - Services 

SPRIMONT

Contactez-nous!
+32 4 382 13 58

heureuxsejour@curavi.be
Facebook.com/heureuxsejour

www.curavi.be

Inscrivez – vous sur notre liste d’attente


